
 

 
 

 

 

 

 

 

  Objetivo  
 

Fortalecer la cultura de prevención y autocuidado de la salud en la comunidad educativa, mediante 
intervenciones presenciales y virtuales que aborden temas de, higiene personal, prevención de 
enfermedades, salud mental, nutrición, salud bucal, métodos anticonceptivos, prevención de adicciones 
y salud sexual; con la finalidad de establecer entornos escolares saludables, que contribuyan a mejorar 
el desempeño académico y a evitar el ausentismo escolar por problemas de salud. 

Estrategias 

 

 
 

• Atención a brotes escolares 

Recibimos reportes por parte de la Secretaría de Salud, 

notificamos a la Subsecretaría de Educación Básica y 
damos seguimiento a todos los brotes de 
enfermedades que afectan la salud de la comunidad 
educativa. 

 

• Jornadas de Educación para la Salud 

Son intervenciones presenciales en escuelas, en las 
que mediante una coordinación interinstitucional 
capacitamos de manera simultánea, durante un día a 
toda la población (estudiantes, docentes, directivos, 
personal de apoyo, madres y padres de familia) de un 
plantel; a través de ponencias, stands interactivos, 
juegos y otras actividades. Abordamos diversos temas 
relacionados al cuidado de la salud dependiendo de la 

población objetivo y la elección de escuelas se basa 
principalmente en solicitudes directas de los 
planteles, así como de otras instituciones.  

 
• Capacitaciones virtuales 

Haciendo uso de las nuevas tecnologías, llevamos a 
cabo capacitaciones virtuales masivas a través de 
Zoom y YouTube Live en las que expertos abordan 
diversos temas de salud que son del interés de la 
comunidad educativa.   
 

• Vinculación con la Secretaría de Salud 
Somos el enlace directo con la Secretaría de Salud y a 
través de la participación en 16 comités que tratan 
diversos temas relacionados con el cuidado de la 
salud; podemos vigilar, informar y coordinar 
actividades relacionadas al estado de salud de la 
comunidad educativa y sus entornos. 
 
 

 

   Estadística 

 Durante el Ciclo Escolar 2023-2024: 

• Llevamos a cabo 18 jornadas de Educación para la Salud en 14 municipios (5 jornadas en preescolar, 3 en 
primaria y 10 en secundaria) 

Impactando un total de 7,172 alumnos y 468 madres y padres de familia.  

• Realizamos 5 capacitaciones virtuales masivas sobre temas de interés para el cuidado de la salud de la 
comunidad educativa (enfermedades respiratorias, enfermedades diarreicas agudas, temperaturas extremas y 
Dengue) 

• Dimos seguimiento a 4 notificaciones de brotes por parte de la Secretaría de Salud.  

• Colaboramos con 11 instituciones gubernamentales y 3 asociaciones civiles para realizar actividades sobre 
temas de salud dirigidas a la comunidad educativa. 

 

 

Coordinación General de Educación Básica 
Dirección General de Fortalecimiento Educativo 
Dirección de Servicios de Apoyo a la Educación 
Departamento de Escuela y Salud 



 
Liga de interés https://www.youtube.com/@FortalecimientoEducativoHGO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
               Preescolar Pro Patria – Mineral del Monte                                   Escuela Primaria Profr. Malaquías Piña – Metztitlán                       

        Actividad interactiva sobre inclusión                                                        Módulo interactivo sobre prevención de Dengue                                   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Secundaria General No. 1 – Apan                          Preescolar Nuevo Horizonte – Omitlán 

                           Módulo informativo sobre métodos anticonceptivos             Activación física 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Escuela Primaria Gral. Julián Villagrán – Pachuca                                     Telesecundaria 189 – Tizayuca 
Módulo informativo sobre salud bucal                                              Concierto educativo prevención de adicciones 

 

 

Encargada 
Niza Jiménez Islas 
Correo: escuela.salud@seph.gob.mx 
Tel. 771 713 37 05 Ext. 1018 
Domicilio: Camino Real de la Plata 322 
Col. Zona Plateada, 2do piso  

https://www.youtube.com/@FortalecimientoEducativoHGO
mailto:escuela.salud@seph.gob.mx

